
  
 
 

En mai fais ce qu’il te plaît... 

                                                                                                                                                                                         

                          2023 
 

BUREAU DE DEPOT : 1140 BRUXELLES 
Siège social : Avenue des Loisirs 6 /14  1140 Evere     

Editeur responsable : Monique Brassac 
Périodicité: mensuel 

Nederlandse tekst op aanvraag 
 

2Belgique-België 

P.P. 
1140 Bruxelles 

P003206 
DELTA CLUB 

A.S.B.L.   



 
 

 

Deltaclub 2023 Page 2 
 

DELTA CLUB 

 

 
 

Adresse de correspondance  
www.deltaclub.be 

C/O Monique Brassac   

monique.brassac@skynet.be 

     Numéro de compte banquaire du Delta Club Asbl 
 

Cotisation annuelle: 40€ (renouvellement : du 1/12 au 15/02 ) 
Après le 15/02 le programme ne sera plus envoyé si la cotisation n'a pas été renouvelée. 

Nouveaux membres: de janvier à mars 40€, d'avril à mai 30€, de juin à août 20€, de septembre à 
novembre 10€. (personne supplémentaire vivant sous le même toit: 1/2 prix) 
   

Covoiturage possible en privé 

 
Comité 

 
Aidants 
 

 
 
 
En  pratique 
 
Un peu d'organisation est indispensable à la bonne marche de notre club :  

 lisez attentivement le programme, bloquez vos dates et réservez à temps, 

 payez, si nécessaire, dans le délai prévu, 

 annoncez votre participation si l'organisateur le souhaite, 

 n’omettez pas de vous décommander si vous avez un empêchement,  

  contacts). 

 Soyez attentifs à l’accueil des nouveaux, ce sera peut-être votre ami /amie  demain. 

 Les participants sont responsables de leurs actes  

                 (une RC familiale est donc conseillée! ) 

 
Toute participation aux frais lors de la réservation à une activité doit être honorée. Le Club ou 
l'organisateur y a d’ailleurs peut-être engagé des fonds. 
Un remboursement ne sera accordé que si la personne a pu être remplacée. Elle fera elle-même la 
démarche de trouver un remplaçant, sauf s’il y a une liste d’attente. Les frais engagés par le club ou             
l’organisateur ne seront pas remboursés. 

Triste no 

 

 

 

 

 

BE80 0689 0597 5377 

Andrée VD  Repas, voyages (avec l’aide de Danielle M) 
Hélène D  Trésorerie, RGPD, référence  Everna 
Jacqueline F  Secrétariat 
Martine C  Présidence, envoi programmes 
Michel N  Comptabilité, gestion base de données des membres 
Monique B  Vice-présidence, programmes, internet, relations V.G.C. 

  
Philippe D, Jacqueline D Accueil téléphonique: 02 726 80 35 
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elTriste nouvelle... 
 

Le 14 avril dernier, Jules, le doyen de notre club, s’est éteint paisiblement dans son sommeil à l’âge de 
101 ans. 
Nous nous rappellerons sa bonne humeur et son assiduité à tous nos repas club. Bonne fourchette et 
amateur de bière, il n’hésitait pas, jusqu’à il y a peu, à marcher, prendre les transports en communs ou 
un taxi pour venir partager avec nous un peu de convivialité.  
 
Il nous manquera. 
 
Sincères condoléances et courage à Michel et Marilou 
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Dimanche 30 avril                                                                                                 Ode aux vivants 

 
Activité: Le temps d’une conterie.... 

 

RDV: 15h00 

Lieu: Centre Cultuel Bruegel 
Rue des Renards, 1F 
1000 Bruxelles 

Prix: Au chapeau (suggéré : 7 €) 

Limite de réservation: La veille 

Coordinatrice : Andrée :  
Conteenbalade.be 

À l’ombre du marché aux puces, des antiquaires et des cafés branchés, il existe un quartier qui 
résiste encore aux démolitions et aux architectes. 
C’est le foyer des petites gens et des étrangers, un lieu de mélange et de révolte, de rencontre et de 
liberté… un lieu de vie surtout !  
Avec Sylvie Alexandre et Marie-Rose Meysman 

Mardi 2 mai                                                                                                            Danses de salon 

 

 

Activité: Entraînement, amusement. 
Organisé par skylight dance club 

RDV: 14h30 

Lieu: De Kam, Beekstraat, 172 
1970 Wezembeek-Oppem 

Prix 20 € pour 5 séances 

Limite de réservation: La veille 

Coordinatrice : Monique   
monique.brassac@skynet.be 

Le plaisir de danser ou de regarder tout en sirotant une boisson... 

 Dimanche 7 mai                                                                                                                     Musée 

 
Activité: La maison de la Métallurgie et de 

l’Industrie 

 

RDV: Gare du Midi 9h56 
Gare Central 10h01 
Gare du Nord 11h35 

Lieu: Bd Raymond Poincaré, 17 4020 Liège 

Prix: Musée gratuit 

Limite de réservation: À la réception du message 

Coordinatrice : Jpien.pepita@gmail.com 
 

 
Pour arriver à Liège à 11h35, nous marcherons une vingtaine de minute, nous trouverons quelques 
restaurants sympathiques et serons au musée à 14h30 
Nous visiterons plusieurs salles, nous verrons une machine à vapeur, découvrirons une ancienne 
forge. 
ll y avait des femmes qui travaillaient nommées « BOTTERESSE » qui transportaient les matières 
premières très lourdes et elles gagnaient 3 à 10 x moins que les hommes ! 
 
 
 
 
 
 

mailto:Jpien.pepita@gmail.com
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Vendredi 12 mai                                                                                                                     Resto     

 

 

RDV: 12h30 

Lieu: La table des saveurs – Avenue Georges 
Henri 250 Woluwé St Lambert 
Bus 80 arrêt Degroof / possibilité de parking 
gratuit de 12 à 14h à 20m du resto  

Prix: Lunch entrée + plat 18€ 

Limite de réservation: mercredi 10 mai 

Coordinatrice : Martine C. martine-colin@hotmail.fr 

 
Ce mois-ci, je vous propose une brasserie qui m’a été indiquée par Carine D. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Vendredi 12   mai                                                                                                       Café- Théâtre 

 
Activité: Joske Maelbeek 

 

RDV: 16h30 

Lieu: Petit Chapeau Rond Rouge,  
Rue Père Eudore Devroye, 12 
1040 Etterbeek (collège St Michel) 

Prix: 11 € 

Limite de réservation: Le 7 mai 

Coordinatrice : Andrée VD : 

 
Joske Maelbeek nous propose ce vendredi 12 mai 2023 une conférence intitulée : « Le bruxellois, ça 
rime à quelque chose !! » où il poussera encore plus loin le curseur de sa zwanzitude !! 
Venez boire une boisson dans un cadre agréable.... 

Samedi 13 mai                                                                                                             Europa Expo 

 

 

Activité: Extra muros- au-delà des murs 

RDV: 14h00 

Lieu: Gare Liège-Guillemins 

Prix: 15,00 € seniors 

Limite de réservation: La veille 

Coordinatrice : Danielle M  
an.daniellemaes@gmail.com 

 
Qu’il s’agisse de la muraille de Chine, du mur de Berlin ou encore du mur du son, l’espace exposition 
de Liège-Guillemins offrira aux visiteurs « une lecture originale du monde à travers ses murs 
emblématiques ». 
 Pour ce faire, des décors immersifs et interactifs seront mis en place à l’aide d’objets et d’œuvres 
d’art issus de collections privées ou d’institutions comme le Louvre. 
Les lieux seront divisés en trois parties successives, à savoir « les murs qui oppressent et 
enferment », « les murs de mémoires et ceux qui protègent » et « les murs qui expriment, les murs 
libératoires ».  
Selon les organisateurs, elles permettront « de mettre l’accent sur la polysémie des murs », qu’ils 
soient physiques, figuratifs ou mentaux. 
 
Possibilité de manger à la brasserie de la gare, 5 places réservées pour midi. 

mailto:an.daniellemaes@gmail.com
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Dimanche 14 mai                                                                                                Marche-découverte 

 
RDV: Heure du train : 09h05, titre de 

transport : Peruwelz 

 

Lieu: Gare  Centrale aux environs de chez 
Panos 

Prix: Le coût du voyage + les boissons + 
l’inscription à la marche 

Limite de réservation: Du mardi 9 mai au vendredi 12 mai 
jusque 20h 

Coordinatrice : Jacqueline o 
 

Possibilité de 4 – 7 – 14 kms.  
La marche est organisée par les marcheurs du Val de Verne.   
Parcours boisés vers et sur les anciens sites miniers.  Nous irons probablement prendre le verre de 
l’amitié à Péruwelz avant de reprendre notre train. 
  
La prochaine marche sera le 18 juin. 
 

Dimanche 14 mai                                                                  Théâtre proposé dans le club Ugeux                                                                                                         

 

 

Activité: Arsène Lupin 

RDV: 14h45 

Lieu: Théâtre du Parc rue de la Loi, 3 
1000 Bruxelles 

Prix: 11 € 3ème balcon 

Limite de réservation: / 

Coordinateur : robert.sensique@yahoo.fr 

 
Pièce écrite sur mesure pour ce comique de génie qu’est Othmane Moumen. Après avoir incarné 
Passepartout, Chaplin, Scapin, Fantômas, le dieu Hermès, il se glissera dans la peau d’Arsène Lupin, 
le fameux gentleman cambrioleur et grand séducteur. Bien décidé à prendre sa retraite, Lupin va se 
retrouver malgré lui entraîné dans une course poursuite et une chasse au trésor, en pleines années 
folles 
Pour toute personne intéressée, elle peut me contacter via ma messagerie. 
 

Mardi 16 mai                                                                                                                       Danses 

 
Activité: Entraînement, amusement. 

Organisé par skylight dance club 

 

RDV: 14h30 

Lieu: De Kam, Beekstraat, 172 
1970 Wezembeek-Oppem 

Prix 20 € pour 5 séances 

Limite de réservation: La veille 

Coordinatrice : Monique   
monique.brassac@skynet.be 

 
Le plaisir de danser ou de regarder tout en sirotant une boisson... 
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Vendredi 19 mai                                                                                                            Rummikub 

 

 

RDV: 12h45 lunch / 13h45 Jeu 

Lieu: Lunch Garden Evere Avenue des Olympiades 
(Carrefour) 
Bus 66 ou 21, arrêt Shopping ou bus 45 arrêt 
Loisirs 

Limite de réservation: Mercredi 17 mai 

Coordinatrice : Martine C.  
martine-colin@hotmail.fr 

 
Pour ceux et celles qui le désirent, lunch avant notre après-midi jeu  
 

 

Samedi 20 mai                                                                                                                 Promenade 

 
RDV: 14h00 

 

Lieu: Chazal 

Limite de réservation: La veille 

Coordinatrice : Andrée VD  

 
Une promenade au parc Josaphat, avec la dégustation d’une bonne glace par après... 
 
Uniquement par temps sec !!!!!!!!!!!!!!!!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dimanche 21 mai                                                                                                         Promenade 

 

 

RDV: 14h00 

Lieu: Devant la brasserie Kwak Avenue 
E. Vandevelde 2, 1200 Woluwé 
Arrêt Roodebeek : bus 45, tram 8, 
métro L1 

Limite de réservation: Vendredi 19 mai 

Coordinatrice : Martine C.  
martine-colin@hotmail.fr 

 
Je vous propose de vous aérer avec une promenade que je vous ai déjà proposée plusieurs fois. 
Nous longerons la Woluwe, puis prendrons une ancienne ligne de chemin de fer jusqu’au boulevard 
du Souverain où nous pourrons prendre un verre dans une brasserie du coin. 
 
Attention : promenade annulée en cas de pluie 
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Mardi 23 mai                                                                                                          Danses de salon 

 
Activité: Entraînement, amusement. 

Organisé par skylight dance club 

 

RDV: 14h30 

Lieu: De Kam, Beekstraat, 172 
1970 Wezembeek-Oppem 

Prix 20 € pour 5 séances 

Limite de réservation: La veille 

Coordinatrice : Monique   
monique.brassac@skynet.be 

 
 
Le plaisir de danser ou de regarder tout en sirotant une boisson... 

Dimanche 28 mai                                                                                             Petit repas chez moi 

 
RDV: 12h00 

 

Lieu: 93 rue Godefroid Kurt, 1140 Evere 

Prix:  Prix coûtant 

Limite de réservation: 1 semaine avant 

Coordinatrice : Andrée :  
 

J’invite les amis à un repas chez moi. Attention, nombre de places limité. 
 

Vendredi 2 juin                                                                                                         Luttes LGBTQI 

 

 

Activité: 70 ans de célébrations et de luttes LGBTQI 

RDV: 14h30 

Lieu: Devant le musée Brussels Queer Graphics 
Ave Design Museum, place de Belgique 1 
Près de l’atomium et le trade mark 
Métro 6, bus 14, tram 7 

Prix: Seniors 8,00 € ou musée pass 

Limite de réservation: La veille au plus tard 

Coordinatrice : Danielle M an.daniellemaes@gmail.com  
 

 
En s’intéressant au langage visuel et au design employé par les mouvements militants de l’histoire 
LGBTQI+ belge, l’exposition propose un regard nouveau et pertinent sur la manière d’exprimer et de 
symboliser l’engagement. 
 Une thématique qui s’inscrit sur fond de double anniversaire », nous rappelle l’évènement : « les 70 
ans de la création du Centre culturel belge, premier groupement homosexuel en Belgique que l’on 
doit à une femme, Suzan Daniel (1918-2007), et les 20 ans de l’ouverture du mariage civil aux 
couples de même sexe ». 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:an.daniellemaes@gmail.com


 
 

 

Deltaclub 2023 Page 9 
 

Le comité a le plaisir de vous proposer un : 
 

 
 

 
Le dimanche 4 juin 2023 à 12h30  

Au Bouillon de Bruxelles, Rue des Dominicains 7/9 
1000 Bruxelles (près de chez Léon) 

Menu :                                  Apéritifs 
 

 Un verre de Byrrh on the rocks, orange 
Ou 

 Un verre de vin doux du Jurançon 
 

Entrée au choix 
 

 1- Croquettes au fromage 

Ou 

 2- Terrine de campagne, cornichons 

 

Plats 
 

 3- Kibbeling façon fish & chips  

Ou 

 4- Stoemp, poireaux, saucisse 

 
 

Boissons à la carte, payées individuellement 

 
Au prix de 27 € pour les membres du club 

 de 32€ pour les non-membres 
 

Et de 22 € pour les membres ayant payé leur cotisation en 2020, 2021, 2022  
(dernière réduction covid) 

 
 
A payer au n° de compte du club,  
 

Pour le 22 mai au plus tard  

En spécifiant bien vos différents choix ! 
 

Le Bouillon de Bruxelles est un restaurant/brasserie ouvert l’année dernière. C’est un lieu insolite, 
légèrement surréaliste mais surtout populaire, gourmand et convivial. Il propose une cuisine 
traditionnelle belge et de terroir. 
  

BE80 0689 0597 5377 
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Si c'est votre anniversaire et que votre nom n'apparaît pas, veuillez communiquer votre jour et mois de 
naissance au secrétariat. 
 
 
 
 
 
 
 
Prochaine réunion du Comité : le mardi 9 mai 2023 à 10h00 

           au lunch garden d’Evere 
 

 
Pour toute demande ou pour toute suggestion vous pouvez prendre contact  avec un membre du 

comité. 

 
 

 
 
 
 
Nous proposons un partenariat pour un échange d'activités avec "Les Amis de la Nature" de Boitsfort… 
Il s'agit d'un simple échange de programme, pour prendre connaissance des activités proposées au 
sein des 2 associations 

 
 
 

 
 
 

 
 

4 juin  Repas du club comité 

18 juin Marche Adeps Jacqueline 

Nicole M 03 

Anne-Marie H 13 

Josée P 18 

Bernadette H 26 

Cet échange se fait  par courriel, alors  tous les curieux à l'affût de plus 
d'activités  envoyez-moi 

votre adresse mail.....monique.brassac@skynet.be 
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Par mail le programme vous arrive plus vite....  
Vous  n'êtes pas sans savoir que la poste a diminué la fréquence de la distribution du courrier. 
Il vous est  possible de recevoir le programme par mail et  par la poste,  
ainsi  que  uniquement par mail.... 
Si vous ne l'avez pas encore fait et que vous possédez une adresse mail, envoyez- la moi à 
l’adresse mail ci-dessus. 

 
 
Attention : notre programme est visible chaque mois sur notre site ainsi que les photos. Les 
personnes qui ne veulent pas apparaître sur une photo doivent le signaler au Comité. 
 

 
 

Important ! 
 

 
N’oubliez pas de prévenir lorsque vous venez à une activité..... il est toujours  
possible que le coordinateur ou coordinatrice annule l’activité pour diverses 
raisons.... 

Merci ! 
 
 
 
Vos propositions d’activités doivent être envoyées par mail à Monique Brassac 
(moniquebrassac@skynet.be),  pour le 10 du mois, avec les infos suivant 

Date et titre de l’activité :……………………………………………………………………………... 
 
RDV (heure) :…………………………………………………………………………………………… 
 
Lieu :……………………………………………………………………………………………………… 
 
Prix :………………………………………………………………………………………………………. 
 
Limite de réservation :………………………………………………………………………………… 
 
Contact :…………………………………………………………………………………………………. 
 
Pensez aussi à proposer votre activité par un petit texte attractif qui donne envie de vous 
accompagner 
 
Soyez précis dans vos informations de façon à éviter les malentendus et les infos incomplètes 
 
N’hésitez pas à demander conseil à Monique ou Martine (martine-colin@hotmail.fr) pour vous aider 
 
Merci pour votre implication 
 

mailto:martine-colin@hotmail.fr

